
Speiseplan September 2017  
 

Tag Datum Merkmal Menü Menü 1  Menü 2 Allergien? 

 

Di 05.09.2017 

 1) Hähnchen Cordon Bleue K, J mit Kartoffeln, Sauce und 
Fingermöhrchen  
2) Kräuterkartoffeln mit überbackenem Gemüse G 

(vegetarisch) 
Apfel    

 

Mi 06.09.2017 

  1) Gemüse-Kartoffel-Suppe vegetarisch G mit kleinem 
Vollkornbrötchen J, K                                                                                               
2) grüne-Bohneneintopf mit Kartoffel- und 
Rindfleischeinlage G   

Götterspeise 1   

 

Do 07.09.2017 

 1) Kassler Braten mit Rotkohl, Knödeln und Sauce 2  
2) Pfannkuchen* J, F mit Apfelkompott & Zimtzucker  
Banane 5   

 

  

 

   

 

Di 12.09.2017 

 1) Schnitzel vom Schwein J mit Kartoffeln und Brechbohnen 
in Rahmsauce K 
2) Vollkornnudeln F, J mit vegetarischer Gemüse-Bolognese 
Birne 5   

 

Mi 13.09.2017 

 1) Fischfrikadelle* mit Kartoffeln und Rahmkarotten 

B, K    
2) Milchreis K  mit heißen Kirschen & Zimtzucker  
Fruchtjoghurt   

 

Do 14.09.2017 

 1) Käse-Lauch-Suppe mit Rinderhackfleisch G,K                                                                                               
2) Brokkoli-Créme-Suppe mit Grießklößchen* vegetarisch, 
F,D und kleinem Brötchen  J        
Vanillepudding K    

 

  

 

   

 

Di 19.09.2017 

 1) Kartoffelcrémesuppe vegetarisch mit kleinem 
Vollkornbrötchen J, F   
2) Hühnernudelsuppe mit reichlich Einlage  K, J   
Birne 5      

 

Mi 20.09.2017 

 1) Backfisch* mit Kartoffeln und Remoulade B, F, J, K                                                                                      
2) Spätzle-Wirsing-Pfanne mit Käse überbacken 
(vegetarisch) K 

Götterspeise 1     

 

Do 21.09.2017 

 1) Frikadelle J, F (Rindfleisch) mit Erbsen & Möhren, 
Kartoffeln und Sauce                                                                                              
2) Schupfnudel*-Pfanne mit Zucchini und Tomate F, J 
(vegetarisch)   
Vanillepudding K     

 

  

 

   

 

Di 26.09.2017  

 1) Nürnberger Würstchen mit Rahmkohlrabi und  
Salzkartoffeln                                                                                                
2) Nudeln mit vegetarischer Napoli-Sauce und 
Wachsbrechbohnensalat 3, 6, F, G, J, M     
Banane 5      

 



Speiseplan September 2017  
 

Tag Datum Merkmal Menü Menü 1  Menü 2 Allergien? 

 

Mi 27.09.2017 

 1) Lasagne mit Rinderhackfleisch und Tomaten- 
Kräutersauce F, J, G, K, M                                                                                                 
2) Grießbrei mit Fruchtkompott und Zimtzucker 3, F, J       
Schokoladenpudding       

 

Do 28.09.2017 

  1) Schweinebraten mit Weißkohl, Salzkartoffeln und Sauce 
F, K                                                                                              
2) Pfannengemüse mit Butterreis K und Kräuterquark K 

(vegetarisch) K               
Birne K     

 

         
 

Kennzeichnungserklärung Allergene:  A= Weichtiererzeugnisse, B= Fischerzeugnisse, C= Sesamerzeugnisse, D= Schalenfrüchte, 

E=Sojaerzeugnisse, F= Eiererzeugnisse, G= Sellerieerzeugnisse, H= Senferzeugnisse, I= Erdnüsse, J= glutenhaltige Erzeugnisse, K= 

Milcherzeugnisse, L= Krebstiere, M= Schwefeldioxid und Sulfite, N= Lupinenerzeugnisse 

Kennzeichnungserklärung Zusatzstoffe:1 = mit Farbstoff, 2 = mit Antioxidationsmittel, 3 = mit Konservierungsstoff, 4 = geschwefelt, 5 = 
gewachst, 6 = mit Süßungsmittel, 7 = koffeinhaltig     * frisches Fertigprodukt auf Wunsch vieler Einrichtungen             

 

Bitte wählen Sie pro Tag, an dem Ihr Kind an der Mittags-verpflegung 

teilnimmt, nur ein Menü aus und senden Sie den Zettel bis zum 
22.08.2017 wieder an die Schule. Liegt uns der Zettel bis zum genannten 

Termin nicht vor, müssen wir aus organisatorischen Gründen das Essen 
für Ihr Kind auswählen. 

 

_______________________________  ______________________ 

Name des Kindes      Klasse 
        

 


